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GUIA PRATICO

DE
CRIMINAL

O que fazer em caso de investigacao,
intimacao, flagrante ou prisao

Orientacoes essenciais para proteger
seus direitos nos primeiros momentos
de uma crise criminal
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MATERIAL INFORMATIVO PARA INVESTIGADOS, ACUSADOS E FAMILIARES



GUIA PRATICO DE EMERGENCIA CRIMINAL

A primeira regra:

Quando alguém é abordado, intimado,
investigado ou preso, € comum tentar
explicar tudo imediatamente. O problema
é que, em matéria criminal, uma fala
impulsiva pode ser registrada, interpretada
fora de contexto e usada contra a propria
pessoa.

Direito ao siléncio

&

Vocé tem o direito de permanecer em siléncio.
Isso ndo é confissdo. |sso ndo & admitir culpa.
E uma garantia constitucional. Muitas defesas
sdo prejudicadas porque o investigado tenta
‘resolver conversando’, sem conhecer os autos
e sem orientagdo técnica.

(= O que fazer na pritica

+ Mantenha a calma

v Nao discuta nem invente explicacoes
v Nio tente convencer policiais, vitima ou testemunhas
v Peca para falar com seu advogado

v Evite assinar algo sem entender

éi\é As primeiras horas de uma crise criminal
podem definir todo o rumo da defesa.
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Frase segura:

“Eu vou me
manifestar apenas
com a presenca do
meu advogado.”
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Preso em flagrante:
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A prisao em flagrante é uma das situagdes
mais delicadas da defesa criminal.

As primeiras horas podem influenciar
pedido de liberdade, audiéncia de
custodia, fianca, medidas cautelares e
toda a estratégia da defesa.

Condutas essenciais

v Ndo resista fisicamente a prisao
v Nao discuta com os policiais

v Nao assine documentos sem entender

v Informe o nome de um familiar
ou pessoa de confianga

v Peca comunicagdo imediata ao advogado

+ Use o direito ao siléncio até receber
orientacao técnica

v Relate ao advogado, com precisao,
tudo o que aconteceu
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O inicio da
defesa acontece

na delegacia.
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Preservar a calma, a seguranca e os direitos é o
primeiro passo para construir uma defesa eficiente.
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Documentos que

Em muitos casos, o advogado precisa
demonstrar rapidamente residéncia fixa,
trabalho licito, vinculos familiares e condigdes
pessoais favoraveis. Isso pode ser decisivo
para pedidos de liberdade, cautelares diversas
da prisdo ou prisdao domiciliar.

Checklist util

¥ RGeCPF
¥ Comprovante de residéncia atualizado

« Carteira de trabalho, holerite,
contrato, MEI ou CNPJ

v Certidao de nascimento dos filhos

¥ Documentos de dependentes e
comprovantes escolares

¥ lLaudos, receitas e relatérios médicos

¥ Comprovantes bancarios
compativeis com renda licita

v  Prints, videos, imagens e
nomes de testemunhas
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5OCUMENTO®

A FEDERATIVA DO Wl

JBLIC
REPUBLL 4a10 DO TRABALHO

\ CARTEIRA DE TRABALHO

PREVIDENCIA SOCIAL

e

Dica pratica
Organize esses documentos
em uma pasta fisica e também
em uma pasta digital acessivel
por uma pessoa de confianca.

Documentacao organizada acelera a atuacao do advogado

e fortalece a defesa desde o inicio.

ANSC
ah "‘.r,_

= IY 3
9. v\]
-

-
A
Sa cq

YAN NASCIMENTO

Advogado Criminalista — OAB/SP 424.122



GUIA PRATICO DE EMERGENCIA CRIMINAL 05

Intimacao
para depor:

Receber uma intimacao para
comparecer a delegacia ou ao férum
nao deve ser tratado como simples
formalidade. Antes de prestar
declaragoes, o ideal € que o advogado
tenha acesso ao procedimento e defina
a estratégia adequada. ; Lo e

e

? Antes de comparecer
Q ;

v Envie imediatamente uma foto da
intimagao ao advogado

v Solicite analise prévia do caso

e dos autos ‘ ‘

v Comparega apenas com
orientacao técnica Frase segura

v Leve documentos apenas se
houver recomendagao

“Quero comparecer
acompanhado do

¥ Evite responder impulsivamente i
o calar dolmcments meu advogado.”

@ . Falar sem estratégia pode produzir
prova contra vocé sem perceber.
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Celular, senhas - = =
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O celular costuma concentrar conversas,
imagens, localizacao, contatos e dados

pessoais. Em investigagdes criminais, ele
pode se tornar uma das principais fontes
de prova, por isso o cuidado nessa etapa

é essencial.
[ § e
T =
Regra central e
Vocé nao deve fornecer senhas, \\\ﬂ__"_
desbloquear aparelho ou autorizar \ 33;;;\-_ ...... X

acesso sem orientagao juridica.
Ninguém é obrigado a produzir T
prova contra si mesmo.

@ Cuidados praticos

v Nao forneca senhas sem orientacao

v Nao apague contetdos apos saber da investigacao Dados digitais podem incluir

3 mensagens, fotos, audios,
v Nao destrua o aparelho

localizacao, registros de

v Informe imediatamente o advogado navegacao, aplicativos e
se o celular foi apreendido contas em redes sociais.

v Registre, se possivel, quem apreendeu, B contexio e a forma come

sao obtidos fazem toda a
diferenca na validade da prova.

onde, quando e se havia mandado

ﬁ Preservar a legalidade da prova digital
= pode ser decisivo para a defesa.
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Busca em casa
Oou empresa: |

Em situagdes de busca policial, o mais

importante € preservar a seguranca, .
evitar confronto e registrar, dentro da I
legalidade, o que aconteceu. A diligéncia :
pode ter reflexos relevantes na validade VL
das provas.

Conduta recomendada

Ndo confronte a equipe policial

MANDADO DE BUSCA

Observe endereco, horario E APREENSAO
e finalidade da diligéncia

v
v Peca para ver o mandado
v

Acompanhe o que foi apreendido
Se houver cameras, preserve as gravagoes VIi

Entregue imagens e informacgdes
ao advogado

@' | Cameras podem ajudar a demonstrar
a dinamica da diligéncia e eventuais abusos.

!/'

( QTQ j Segurancga, serenidade e registro técnico dos fatos fazem diferenca.
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Familia:

Em uma prisao repentina ou em uma
diligéncia inesperada, a pessoa pode
ficar sem acesso imediato ao celular.
Por isso, é importante que um familiar
ou pessoa de confianca saiba
exatamente o que fazer.

Plano familiar de emergéncia

v

v

—
—

Deixe salvo o contato do advogado

Defina uma pessoa de confianga para agir rapido
3 _ Mensagem pronta
Mantenha documentos essenciais organizados "

‘Doutor, houve uma
Informe dados sobre filhos, dependentes ol .,
e qiiestBesmeédicas prisao/intimagdo agora.

= A pessoa é [nome], estd
Nao poste o caso nas redes sociais

em [local] e precisamos
Nao discuta os fatos com terceiros sem orientacao de orien tacao urgente.”

Em muitos casos, quem contrata e
viabiliza a defesa é a familia.
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Alcool, direcio

—

\
A orientacgao principal é simples: se for ;. . o -
Ty
dirigir, nao beba. A combinacao entre
alcool e direcao pode gerar multa, "=
suspensao do direito de dirigir e, . _
dependendo do caso, investigacao / \' -
ou processo criminal. . ) e ® -
.1 ? S N . s ..n-'
- . \‘ .y "\1,} o < " @»
Pontos essenciais 7 \ &)\

e A recusa ao teste pode gerar -
penalidade administrativa

e Dependendo da situacao, pode
haver repercussao criminal

e Mantenha respeito e calma

em toda abordagem A melhor defesa

é nao dirigir

» Peca orientacao juridica se houver S
autuacao ou conducio apos beber.

51‘@ Ninguém é obrigado a produzir prova contra si mesmo,
o mas cada caso exige analise técnica individual.

Prevencao e prudéncia continuam sendo
a melhor estratégia.

Iw ”_'.‘ YAN NASCIMENTO
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Se voceé esta em

risco juridico real

A orientacdo principal é clara: ndo pratique
atos ilicitos. Nenhum ganho aparente compensa
0 risco de prisdo, processo criminal, perda da
liberdade, afastamento da familia e destruicao
de oportunidades futuras.

@ Alerta estratégico

Se voce esta envolvido em uma situacao que
pode gerar investigacdo, flagrante ou processo
criminal, a providéncia inteligente é interromper
imediatamente a conduta, reorganizar sua vida
e buscar caminhos licitos de trabalho e renda.

v + Tenha o contato de um advogado e e -
criminalista de confianga “Se vocé nao suportarza
v + Mantenha documentos organizados 0 custo de uma p!"fof(),

+ + Oriente uma pessoa de confianca

. nao assuma o risco de
sobre quem acionar

chegar até ela.”
emergencial para defesa juridica L L S o e , ,

v + Se possivel, tenha reserva financeira

Importante |

Essa reserva ndo € autorizagao para continuar no erro. Se vocé nao consegue
suportar o custo de uma defesa séria, isso € mais um motivo para abandonar
imediatamente qualquer pratica ilicita e buscar uma vida licita.

Em caso de intimagao, investigacao, flagrante

m ou prisdo, acione orientacao técnica imediatamente. SASClay,
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Este material é informativo e ndao substitui andlise juridica individualizada.



